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2026 年安全《法规》国庆节期间冲刺学习计划

十一假期就要开始了，大家在休息的同时，也要记得坚持学习，学习要有连贯性，如果

中间断档，之前付出的学习精力可能就会付诸东流，需重新学习。为了保持良好的学习习惯，

网校特意为大家规划了十一假期期间的学习计划。

十月份考生冲刺学习计划

对于十月份参加的考生来说，国庆期间可以针对章节重要知识点内容做复习巩固。下列

知识点历年考试分值占比 60%-70%左右，利用国庆假期进行冲刺复习能够起到巩固强化的作

用。

学习时可以通过习题班课程及练习中心题目的练习，熟悉各章节的命题要点、出题方式

以及各章节高频考点的题型，掌握相应的解题思路和方法；通过冲刺班的学习，整体串联基

础知识，有针对性地复习重点知识。做模拟试卷、真题卷，查漏补缺，提高备考效率。

假

期
章节 需要重点复习的知识点 难度

建议学习

时长

第 1

天

第三章

中华人民

共和国安

全生产法

基本规定、生产经营单位的安全生产保障、安全生

产的监督管理、生产安全事故的应急救援与调查处

理、安全生产法律责任

适中 4h

第 2

天

第四章

安全生产

单行法律

中华人民共和国消防法、中华人民共和国道路交通

安全法、中华人民共和国特种设备安全法
适中 4h

第 3

天

第五章

安全生产

相关法律

中华人民共和国刑法、中华人民共和国行政处罚法、

中华人民共和国劳动法、中华人民共和国突发事件

应对法

有难

度
4h

第

4-5

天

第六章

安全生产

行政法规

安全生产许可证条例、危险化学品安全管理条例、

烟花爆竹安全管理条例、民用爆炸物品安全管理条

例

有难

度
2h

特种设备安全监察条例、生产安全事故应急条例、

生产安全事故报告和调查处理条例、工伤保险条例、

煤矿安全生产条例

有难

度
2h

第

6-7

天

第七章

安全生产

部门规章

注册安全工程师分类管理办法、生产经营单位安全

培训规定、特种作业人员安全技术培训考核管理规

定、安全生产培训管理办法

有难

度
2h

安全生产事故隐患排查治理暂行规定、建设项目安

全设施“三同时”监督管理办法、危险化学品输送

管道安全管理规定、危险化学品重大危险源监督管

理暂行规定、工贸企业有限空间作业安全规定

有难

度
2h

国庆过后，同学们需要尽快克服“假期综合症”，收收心，然后就可以用饱满的精神，

投入到接下来的工作和学习中。节后距离安全考试的时间半个月左右了。需要大家付出较多

的时间、精力学习。考前调整阶段大家应该结合模拟试卷、错题记录和学习笔记等内容进一

步查漏补缺。相信只要持之以恒、刻苦努力的学习，胜利一定是属于你们的！
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